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CUIDADOS POST-OPERATORIOS ANILLOS CORNEALES 
 

 
1. Por ningún motivo se toque el ojo operado. 

2. PROHIBIDO RESTREGARSE SU OJO SIEMPRE. 

3. Use el protector transparente la primera semana día y noche, durante el día 

si prefiere puede usar lentes de sol, esto es para proteger su ojo y evitar 

accidentes.  

4. No haga fuerzas extremas, para lograr una adecuada recuperación y 

cicatrización de su ojo. 

5. Use las gotas indicadas y no las suspenda a menos que se lo indique, ya 

que contienen antibióticos para prevenir una infección y corticoides para 

disminuir la inflamación. 

6. Es normal que le moleste o duela las primeras 24-48 hrs, en caso de dolor 

puede tomar un antiinflamatorio o paracetamol oral y repetir cada 6-8hr. 

7. Tenga paciencia, la visión mejorará lento, luego de 3 meses notará 

mejorías significativas estables. 

8. Acuda siempre a todos sus controles y recuerde chequearse en forma anual 

posteriormente siempre. 

 


